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L'ANTI-UPPERCUT 

ou LA PREVENTION DE L’UPPERCUT 
( … et évitez d’agresser vos partenaires ) 

 

S'il est de bonne guerre de bousculer quelque peu l'attaquant à chaque 
occasion, il est par contre extrêmement néfaste de faire subir le même sort 
à un partenaire de défense. 
 
Tel l'uppercut, l'anti-uppercut impose une anticipation immédiate et doit en 
pratique devenir un réflexe, surtout pour le joueur du fond ( celui situé à 
droite du Preneur ). 
 
Le rôle de la défense est de s'attribuer toutes les levées qu'elle est en droit de 
revendiquer. 
Le déséquilibre de la géométrie défensive entraîne donc une perturbation 
de sa ligne de jeu. 
 

Si la défense marie sur une même levée deux cartes qui pouvaient faire 
séparément leur levée, la perte d'un temps provoque un effet libérateur 
pour l'adversaire, car générateur d'une reprise de main supplémentaire 
ainsi que d'un gain de points. 

 
A la vue de cette maladresse, le preneur peut donc profiter de l'erreur 
commise pour moduler sa stratégie. 
 
A titre d'exemple, sur la longue du déclarant, une coupe descendante symbolise une 
main faible. 
 
A l'opposé, une coupe ascendante, faisant fi de l'uppercut affirme l'existence d'une 
main forte. 
 
Naturellement, l'anti-uppercut comporte de fréquentes exceptions, 
mais ces dérogations transmettent toujours une information. 
 
Ainsi chaque contexte doit donner lieu à une attention particulière afin de 
respecter l'harmonie du jeu. 
 
Que ce soit à la couleur ou à l'atout, considérez toujours les dangers 
d'uppercut défensif et sachez parer à toutes les éventualités. 
 
L'anti-uppercut est un acte prémédité, prévisionnel, un principe naturel 
d'autodéfense. 


